MAGYAR ELELMISZERKONYV
(Codex Alimentarius Hungaricus)

2-85 szamu iranyelv
Szaraztésztak
2. kiadas, 2006.

1.§

1. Ezen irdnyelv az élelmiszerekrdl szolo 2003. évi LXXXII torvény 17. § (2) b) pontja alapjan a
szaraztésztakra vonatkozd ajanlott irdnyelveket tartalmazza. Célja, hogy segitse a gazdasag
szerepldit azzal, hogy leirja e termékekkel kapcsolatban kialakult magyar szokésokat és az
ezekbdl kovetkezo fogyasztoi elvarasokat.

2. A széraztészta gabonafélék Orleményeibdl, vizzel, tojassal vagy anélkiil, esetleg egyéb
anyagok felhasznalasaval, keveréssel, gyurassal, formazassal és szaritassal eldallitott élelmiszer.
A termékek kiilonb6z6 forméaban, csomagolva, fozésre készen keriilnek forgalomba.

2. Ezen irdnyelvnek nem targya a friss tésztak (szaritas nélkiili, toltott, hiitott) termékcsoportja.

2.§

A szaraztésztak csoportositasa

1. Osszetétel szerint

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

L.5.

1.6.

Tojas nélkiili szaraztészta: Triticum aestivum' vagy Triticum aestivum' és Triticum
durum® 6rleményeibél tojas nélkiil, ivoviz felhasznalasaval késziilt termék.
Azonosito szam: ME 2-85/1

Tojasos szaraztészta: Triticum aestivum vagy Triticum aestivum ¢és Triticum durum
Orleményeibdl legalabb 1db/széraztészta kilogramm teljes tojast vagy annak
megfeleld tojaskészitményt tartalmazo, ivoviz felhasznalasaval késziilt termék.
Azonosito szam: ME 2-85/2

Durum szaraztészta: kizarolag Triticum durum 6rleményébol ivoviz felhasznalasaval
készitett termék.

Azonosité szam: ME 2-85/3

Tojasos durum szdaraztészta: kizérdlag Triticum durum Orleményébdl, legalabb
1 db/szaraztészta kilogramm teljes tojast vagy annak megfeleld tojaskészitményt
tartalmazo, ivoviz felhasznalasaval készitett termék.

Azonosité szam: ME 2-85/4

Hazi jellegii tojasos szdraztészta: olyan tojasos szdraztészta, amely legaldbb
6db/szaraztészta kilogramm teljes tojast vagy annak megfeleld tojaslevet tartalmaz.
Azonosito szam: ME 2-85/5

Egyéb szaraztészta: olyan tojassal vagy tojas nélkiil készitett szaraztészta, amelyben
a buzadrlemény mellett vagy helyett mas gabonadrleményt, gabonakészitményt,
gabonahelyettesitd készitményt (pl. amarant, hajdina), egyéb izesité vagy dusito
anyagot tartalmaz.
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Azonositd szam: ME 2-85/6

2. Alak szerint

2.1.  Szalastészta: 100 mm-nél hosszabb tésztdk (csétészta, cérnametélt, spagetti,
hossziimetélt. fodros metélt stb.).

2.2,  Aprotészta: 100 mm-nél révidebb tésztdk (gyufametélt, csusza. kagylo, csiga,
tarhonya stb.).

3. Az eldallitas modja szerint

3.1. Gépi gyartasu szaraztészta: olyan szaraztészta, amelynek eldallitdsanal legalabb
egy miivelet géppel torténik

3.2. Kézi készitésii szaraztészta: olyan szdraztészta, amelynek eldallitdsanal minden

miveletet kézzel végeznek, szobahdmérsékleten szaritanak és legaldbb 6 tojas
felhasznalasaval készitenek.

3.8

Felhasznalhaté anyagok
A termékek gyartasahoz csak a vonatkozo kotelezd eldirasoknak (torvény, rendelet, ME 1.
kotet), nemzeti szinti ajanlasoknak (ME II. kotet, szabvany), ezek hianyaban a szokasos
kereskedelmi kovetelményeknek és az étkezési célnak megfeleld mindségii, a kdovetkezOkben
felsorolt anyagok hasznalhatok fel.

1. Gabonadrlemények

A tésztagyartasra alkalmas Triticum aestivum ¢és Triticum durum Orleményei, specidlis
tésztafajtdkhoz egyéb gabonadrlemények.

2. Tojas

Tojas® vagy fizikailag tartositott élelmiszer-ipari tojaskészitmények. A tojastartalom esetében 1
tojasnak a 45 g tomegii héj nélkiili tojas, illetve az ezzel egyenértékii tojaskészitmény felel meg.

3.Viz
Ivoviz mindségi.
4. Izesito- és dusitéanyagok

Olyan anyagok, amelyek a termék tapértékét, élvezeti értékét javitjak (pl. paraj, paradicsom
stb.).

5. Adalékanyagok

Szaraztésztahoz adalékanyag nem hasznalhato fel.

3 Héjas tyuktojas, jelenleg a tojasra vonatkozo egyes forgalmazasi eléirasokrol szol6 1907/90/EK Tanacsi rendelet
szerint



4.

Csomagolas

A szaraztésztak kizarolag csomagoltan hozhatok forgalomba. A termék csomagolasara csak az
¢lelmezés-egészségligyi  eldirdasoknak  megfeleld  csomagoldanyag  hasznédlhat6. A
csomagoldanyag dvja meg a termék mindségét, biztonsagat.

A széaraztésztdk csomagoldsara nem alkalmazhaté olyan csomagoldanyag, amelyben a tészta
intenzivebb sarga szint mutat, mint csomagolatlanul.

5.8

Elelmezés-egészségiigyi kovetelmények
A mindenkor érvényben lev €élelmezés-egészségiigyi eldirasok szerint.

6.§

Minéségi kovetelmények
1. Erzékszervi tulajdonsigok

Kiilso megjelenés:

Gépi szaraztészta: a széaraztészta alakja feleljen meg a megnevezés szerinti alaknak; kozel
azonos méretli és falvastagsagu, feliilete egyontetli legyen, ne legyen
repedezett, 1égzarvanyos. Az Tlreges jellegli tésztdk ne legyenek
lapitottak, illetve felnyiltak (cs6, szarvacska, kagylo).

Kézi szaraztészta: a szaraztészta alakja feleljen meg a megnevezés szerinti alaknak, a
feliilet lisztes, érdes.

Szin: egyenletes, a termék jellegének megfeleld szinli legyen; fodros tésztanal
a hullamos és egyenes rész talalkozasanal fehéres feliilet megengedett.

1llat: (nyersen és f6zés kozben): jellemzd illatd, idegen szagtol mentes legyen.

Iz (f6zés utan): jellegzetes izii, idegen izt6l mentes legyen.

Allomény: nyers allapotban kiilonalld darabok legyenek, megféve rugalmas

maradjon, alakjat tartsa meg, ne legyen nyalkas, ne ragadjon 6ssze.
2. Fizikai tulajdonsagok
Szétfoves mértéke’: legfeljebb 10%

Tormeléktartalom(az eredeti méret 1/3-anal nagyobb mértékben torott tészta): legfeljebb 5% (m/m)
azonban fodros sz¢éli tésztak legfeljebb 10% (m/m)

A tészta tormelék ne tartalmazzon lisztes, porszer(i részt.

* A f6zési idStartam és a f6zés kozben felvett viz mennyiségének meghatérozasa az MSZ 20500-1 szerint.



3. Kémiai tulajdonsagok

Nedvességtartalom: legfeljebb 13,0% m/m

Savfok: legfeljebb 5,0 °SH

Tojdstartalom’: db/szaraztészta kg, a deklaralt névleges értéknek megfeleld, megengedett
legnagyobb negativ eltérés:

kevesebb mint 4 db/kg tojastartalmu szaraztésztanal 15%

4 — 6 db/kg tojastartalmu szaraztésztanal 20%
tobb mint 6 db/kg tojastartalmi szaraztésztanal 25%
7.8
Jelolés

1. Megnevezés

A termék megnevezése tartalmazza:

— a2.§ 1.1-1.5. pontok szerinti nevet;

— a 2.§ 1.6. pont szerinti szaraztésztanal az “egyéb” szo6 helyett a termék jellegét meghatarozo
anyagot (parajos, sargarépas stb.);

— tojast tartalmazd termékek esetén a tojastartalmat a “...... tojasos” kifejezéssel megadva (a
kipontozott helyen betlivel vagy szdmmal a szaraztészta 1 kg-jdhoz felhasznalt tojasok
szamat kell feltiintetni);

— atészta egyedi alakjat, amennyiben az a csomagolason keresztiil nem azonosithato.

N

. Egyéb jelolés

A hatdlyos jogszabalyokban eldirtak szerint.

Megjegyzés: a fogyasztok valosaghii tdajékoztatasa érdekében — az élelmiszerekrol szolo 2003.
evi LXXXII térvény 10. § (2) bekezdése valamint az élelmiszerek jelolésérol szolo 19/2004. (I1.
28.) FVM-ESZCSM-GKM egyiittes rendelete 6. § (2) bekezdése alapjan — ezen iranyelvben
szereplé megnevezések nem hasznalhatok olyan termékre, amely az iranyelvnek a
megnevezeéshez tartozo leirdsatol eltér.

> A tojastartalom meghatarozasa az MSZ 20500-4 szerint.



